Resolucdo 19/2024 — CEPE/CEFET/RJ, DE de 21 de novembro de 2024

Ministério da Educacéo
Secretaria de Educacao Profissional e Tecnolégica
Centro Federal de Educagéo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca

REGULAMENTAGCAO DA PRATICA PROFISSIONAL SUPERVISIONADA
NA EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA DE NIVEL MEDIO DO CEFET/RJ

Dispde sobre os procedimentos necessarios ao registro e
convalidac&o das Praticas Profissionais previstas nos Projetos
Pedagoégicos dos Cursos Técnicos de nivel médio do Cefet/RJ.

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Esta regulamentacéo dispde sobre os procedimentos necessarios ao registro e convalidacdo das
Praticas Profissionais Obrigatérias, previstas no Projeto Pedagdégico do(s) Curso(s) Técnico(s) de Nivel
Médio (PPCs) do Cefet/RJ.

Art. 2° Para os efeitos deste Regulamento, as Praticas Profissionais Obrigatérias (PPO) se constituem
como uma atividade articuladora entre o Ensino, a Pesquisa e a Extensdo, indispensaveis para
obtencado do Diploma de Técnico de Nivel Médio.
I. Nos cursos técnicos de nivel médio do Cefet/RJ que determinam a pratica profissional curricular
como obrigatéria, € indispenséavel a conclusédo desta para obten¢&o do diploma.
Il. A carga horaria destinada a pratica profissional curricular, nos cursos nos quais é obrigatéria,
serd estabelecida pelos PPCs dos cursos. A carga horaria maxima ndo pode exceder 320 horas,
salvo excegdes quando essa carga horaria for determinada pelos Conselhos Profissionais ou

Catalogo Nacional de Cursos Técnicos.

CAPITULO I
DOS OBJETIVOS DA PRATICA PROFISSIONAL

Art. 3° Sd0 objetivos da pratica profissional:

I. Consolidar os contetdos estudados ao longo do curso possibilitando ao discente a
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integracao teoria e pratica.

II. Proporcionar oportunidades para a aplicabilidade orientada dos estudos desenvolvidos durante

0 curso.

Ill. Proporcionar a oportunidade de aplicar na pratica os conhecimentos tedricos adquiridos durante

o0 curso, de modo a permitir que os discentes desenvolvam habilidades especificas

relacionadas a sua area de estudo, preparando-os para o mercado de trabalho.

CAPITULO Il
DAS ATIVIDADES VALIDAS PARA A PRATICA PROFISSIONAL

Art. 4° A Pratica Profissional Supervisionada na Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio

compreende diferentes situacdes de vivéncia profissional, aprendizagem e trabalho, desde que

correlatasas areas técnicas do curso no qual o discente esteja matriculado, devendo ser aprovadas

pelos colegiados e constar nos PPCs dos cursos.

Art. 5° Cada colegiado devera criar uma tabela com as atividades aceitas e a proporcionalidade de

carga horéaria de cada uma, considerada como anexo dos PPCs dos cursos, que deve ser homologada

nos conselhos responséveis pela Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio correspondentes.

. Podem ser consideradas atividades de Pratica Profissional:

a.

b
c
d.
e

Experimentos e atividades especificas em ambientes especiais.

Disciplinas especificas de laboratério (destinadas a pratica profissional).

Projetos de ensino, extensdo e pesquisa, devidamente registrados.

Visitas técnicas, culturais e atividades artisticas.

Simulag¢des replicaveis, tais como Modelos Diplomaticos, resultantes de projetos
orientados.

Estégio profissional supervisionado obrigatorio.

Estagio profissional supervisionado ndo-obrigatdrio.

Pesquisas individuais e em equipe vinculadas a projetos institucionais ou em instituicdes
parceiras do Cefet/RJ.

Prestacao de servigos, voluntarios ou néo.

Trabalhos de suporte técnico a atividades académicas e artisticas.

Desenvolvimento de instrumentos e/ou equipamentos.

Trabalho de concluséo de curso ou similares.

Exercicio de atividade de Jovem Aprendiz ou Trainee.

Participagdo em evento (congresso, seminario, simpdésio, workshop, palestra, conferéncia,
feira) e similar, de natureza académica ou profissional.

Atuacdo como empresario, inclusive MEI.

Atuacdo profissional em area correlata ao curso.
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g. Monitorias de disciplinas técnicas.
r. Monitorias de disciplinas técnicas envolvendo atividades de laboratério.
s. Publicacédo de trabalho cientifico.

—

Apresentacao oral de trabalho cientifico.

u. Obtencao de Certificagdes na area do Curso.

v. Servigo voluntario de carater s6cio comunitério, devidamente comprovado.
w

Atuacéo técnica na organizacao e/ou operacionalizacdo de eventos internos e/ou externos.
II. Outras atividades que ndo estejam previstas, dependerado de aprovacao do colegiado do curso.

Art. 6° O estagio profissional, compreendido como uma das possibilidades da PPO, sera desenvolvido
emambiente real de trabalho, assumido como ato educativo e supervisionado pela instituicdo de ensino,
objetivando efetiva preparacdo do estudante para as atividades laborais para as quais estd se
qualificando.

Art. 7° As atividades de pratica profissional supervisionada poderao ser desenvolvidas com o apoio de
diferentes recursos tecnolégicos em oficinas, laboratdrios ou ambientes na prépria instituicdo de ensino

ou em entidade parceira publica ou privada, nacional ou internacional, de forma remota.

CAPITULO IV
DA ATIVIDADE DE ESTAGIO PROFISSIONAL SUPERVISIONADO OBRIGATORIO

Art. 8° O estagio profissional supervisionado obrigatério devera constar no PPC do curso, quando este

for uma prerrogativa para sua integralizagdo. Consiste em uma das possibilidades da Prética

Profissional, conforme Resolucdo CNE/CP n° 01/2021 e deve estar de acordo com a Lei de Estagio
vigente & época da assinatura do contrato.

I. O estégio profissional supervisionado obrigatdrio devera ser realizado na mesma area do curso.

II. O estagio profissional supervisionado obrigatério constitui-se na interface entre a vida escolar

e avida profissional, contribuindo como processo de aprendizagem e transcende o nivel de

treinamento, sendo alvo de um planejamento criterioso, que envolve a orientacdo, o

encaminhamento, a supervisao e a avaliagao do discente-estagiario.

Art. 9° O estégio profissional supervisionado obrigatério estd4 autorizado a ser exercido a partir do
penultimo moédulo/periodo/ano do curso ou logo ap6s a sua concluséo, desde que iniciado no periodo
de até dezoito (18) meses do encerramento do cumprimento das disciplinas obrigatérias, baseado na

data de Conselho de Classe Final. Todo o processo devera ser encerrado em até 24 meses.

Art. 10 Cada curso devera ter um ou mais Professores Orientadores de Estagio.
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Art. 11 Em todos os casos, a atividade de estagio ndo podera coincidir com os horarios regulares das

disciplinas obrigatérias previstas no PPC do curso.
Art. 12 Para a realizagdo do estagio externo, a empresa devera ter convénio com o Cefet/RJ.

Art. 13 Os documentos necessarios para a pratica do estagio séo disponibilizados no site da instituicdo
e deverdao ser informados ao discente pelo Professor Orientador de Estagio.

Art. 14 Ajornada diaria de estagio sera de até 6 (seis) horas, excluido o horario do almoco e carga horaria

méaxima semanal de 30 (trinta) horas.

Art. 15 E permitido o estagio internacional, remoto, para cursos que prevéem essa modalidade.

CAPITULO V
DA POSSIBILIDADE DE EQUIVALENCIA DE HORAS PARA A PRATICA PROFISSIONAL

Art. 16 Seré considerado equivalente a pratica profissional, inclusive de estagio curricular, a experiéncia
profissional em atividade correlata ao curso.
I. S&o considerados documentos validos para a comprovacao:
Carteira de Trabalho e Previdéncia Social — CTPS.

Contrato de Trabalho ou Declaracéo de Vinculo.

a
b
c. Contrato de prestacéo de servico (caso do profissional autbnomo ou MEI).
d. Declaragcdo Funcional emitida pela Unidade de Gestédo de Pessoas.

e. Extrato de arrecadacédo mensal (MEI).

f. Declaragdes e/ou Certificados das atividades exercidas, emitidas pela instancia

responsével.

Art. 17 A documentacdo devera ser acompanhada do relatdrio técnico descritivo das atividades
exercidas ea aprovagdo da equivaléncia compete ao Professor Orientador de Estagio ou Professor

Supervisor de Pratica Profissional e, na indisponibilidade destes, ao Coordenador de Curso.

CAPITULO VI
DOS SUPERVISORES DAS PRATICAS PROFISSIONAIS

Art. 18 Cada curso devera ter um ou mais Professores Supervisores de Pratica Profissional, com as
seguintes responsabilidades:
I. Orientacdo dos estudantes em relagdo as obrigatoriedades exigidas pelo curso no que

concernea Prética Profissional.
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Il. Coparticipacédo no preenchimento dos documentos exigidos.

Ill. Contabilizacdo das horas necessarias para a integralizacdo dessa exigéncia.

IV. Conferir as documentagdes e realizar o parecer final sobre o cumprimento do nimero de horas
exigido da Pratica Profissional e informar as Seracs/Derac que o discente cumpriu a carga
horéria exigida pelo curso.

Art. 19 A carga horaria semanal dos Professores Supervisores de Pratica Profissional devera ser
registradano sistema académico, limitada a quatro (4) tempos semanais e devera estar divulgada em
local publico de cada coordenacao.

I. Cada colegiado de curso devera estabelecer o nimero méaximo de alunos para cada professor

orientar.

CAPITULO VII
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 20 Casos omissos serdo tratados nos conselhos responsaveis pela Educacgéo Profissional Técnica
de Nivel Médio.

CAPITULO VI
DISPOSICOES TRANSITORIAS

Art. 21 As coordenag8es tém 60 dias ap0ds a publicacdo deste regulamento para aprovar a tabela com
atividades do Art. 5°, que deve ser homologada nos conselhos responséaveis pela Educacao Profissional
correspondentes.

Esta resolugédo revoga as resolucdes anteriores sobre prética profissional e estagio, passando a vigorar
nos cursos vigentes em andamento a partir da data de sua publicacdo, devendo ser considerada nas

futuras reformulacdes de PPCs.



